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生徒会は自主、自立の精神で！！

生徒総会

生徒会で学ぶべきことは、自主自立の精神です。
「下中生の一員として、自分たちの出来ることは、
自主的に責任をもって取り組む。」
これが生徒会の基本方針です。
そのためには、自分のことばかりでなく、仲間のこ

と、学級、学校で行われていることに、まず関心をも
ちましょう。

４月に、下沢生徒会長から、生徒会テーマとして「創
～可能性を信じて 自分たちの力で～」の発表があ

りました。 ５月１日 生徒総会

いじめ問題、ＬＩＮＥ等での仲間はずれの問題は、本校にも何件かありました。八戸市
内の小中学校での万引が、県内で一番多いということで、市内小中学校で取り組んでいる
「万引きしま宣言」運動や、スマホやゲーム機を深夜まで使用し、やめることが出来ない
でいる、いわゆるスマホ、ゲームの依存の問題等、個人の問題として片付けるのではなく、
みんなで考え、みんなでその問題に取り組み解決していくことが大事なのです。

いいことはみんなで喜び、悪いことはみんなで悲しみその解決のために全員で取り組ん
で行く、そういう下中生徒会になってもらいたいものです。

生徒会役員、及び常任委員長の紹介です。

生徒会役員 常任委員長
会 長 下 沢 舞 優（３年） １学年プロ委員長 小笠原 大 輝（１年）
副会長 大 宮 加納子（３年） ２学年プロ委員長 荒 道 豊 樹（２年）

田名部 勇 吾（２年） ３学年プロ委員長 千 葉 史 瑛（３年）
書 記 三 浦 歩 美（３年） ボランティア委員長 川 井 春 佳（３年）

佐 藤 龍 冴（２年） 放送委員長 梅 津 京 平（３年）
会 計 俵 山 泰 誠（３年） 保健委員長 根 市 侑 汰（３年）

野田頭 咲 希（２年） 環境委員長 角 濱 祐 太（３年）
議 長 西 山 陽 菜（３年） 給食委員長 深 作 亮 （３年）
副議長 黒 滝 七 海（２年） 学習委員長 小笠原 颯 世（３年）

図書委員長 岩 谷 隼 勧（３年）
生活整備委員長 松 田 愛友美（３年）
生徒会誌編集長 久 保 辰 大（３年）

- 2 -

八戸市春季大会、他大会結果
６月の市中体に向けて、これからが勝負です。がんばれ下中生！！

団体
野 球 ２位 宮城県知事杯第十回中学生軟式春季白石大会

３位 八戸市中学校春季野球大会
柔 道 ２位 佐藤旗争奪八戸市中学校柔道春季大会 男子団体 1,2年
ソフトボール ３位 八戸市中学校春季ソフトボール大会
剣 道 ３位 下川杯少年剣道大会（男子下長中Ａ）

３位 青森県中学校春季剣道選手権大会 男子
３位 〃 女子

卓 球 ３位 北奥羽中学校卓球大会 男子団体
個人

柔 道 佐藤旗争奪八戸市中学校柔道春季大会
男子 60kg級（牧野峻也 ３位）

卓 球 青森県中学校卓球選手権大会 （原 孝太 ３位）
八戸市春まつり卓球大会
（原啓太 １位 桜庭有花 １位 原孝太 ３位 福田亮太朗５位）
北奥羽中学校卓球大会
（桜庭有花 ２位 原孝太 ３位 原啓太 ５位）

陸 上 八戸市中学校女子駅伝競走大会 ２位
南部地区陸上競技選手権大会 中学砲丸（久保千尋 ２位）
八戸市内春季陸上競技大会
走幅跳（大矢雪乃 １位） ４× 100ｍ（久保千尋 西舘萌香
大矢雪乃 小原菜花 植村汐音 ２位）
砲丸投（久保千尋 １位）800m（田名部亜友 ２位）100m（楳
内龍斗 ３位）100mH（久保千尋 ３位）

八森裕香先生、よろしくお願いします。

家庭科の木村貴保子先生が病気療養中につき、４月２７
日より、八森裕香（はちもり ゆか）先生が２，３年生の
家庭科を担当してくれています。（１年生の家庭科は朝比
奈先生です。）
八森先生は、第三中学校で吹奏楽部に所属して以来、学

生時代は吹奏楽部で、ず～っとクラリネットを演奏し、大
学卒業後も、クラリネットを演奏したいがために、陸上自
衛隊東北方面音楽隊に入隊したそうです。
今回、本校の勤務になって、授業はもちろん、吹奏楽部

での活動も、とても楽しみにしていました。早く演奏を聞
いてみたいものです。

部活動懇親会、学年懇親会

本校では、部活動懇親会と、学年懇親会を設けております。部活動懇親会(6//5)は、市
中体夏季大会への激励を込めて、学年懇親会(１年 6/12、２年 6/26、３年 7/3)は、先生方
との懇親を深めることを目標にしていますが、とにかくざっくばらんな会ですので、子ど
もたちのことばかりでなく、先生方の学校での様子など、なかなか聞きにくいことや言い
にくいことなど、何でも話して下さい。質問を楽しみにしている先生もいます。駄菓子屋
のごとく、より取り見取り、いろんなおもしろい先生方がたくさんいますよ、下中には。


